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Progetto Scuola in ascolto
Laboratori metodo di studio

Dalla prossima settimana prendono avvio le sessioni 
sul metodo di studio per gli studenti del Primo anno. 
Si svolgono tutti i mercoledì e i giovedì, 
dalle 14.00 alle 16.00, 
presso l'aula meeting room 2, 
secondo il calendario riportato di seguito.

Il prospetto contiene i sei diversi ambiti dei laboratori e, 
per ogni ambito, sono indicati gli otto pomeriggi 
nei quali si lavorerà su quel tema. 

Le quattro Classi Prime sono state divisi ciascuna 
in due gruppi (che sono numerati dall'uno all'otto). 
Gli elenchi, concordati dal Coordinatore 
con gli studenti, sono affissi in aula.
Ogni studente deve solo aver chiaro 
il numero del suo gruppo e i sei pomeriggi 
(quindi uno al mese) nei quali è prevista 
l'attività per il suo gruppo.

La frequenza è obbligatoria: in caso di impedimento, 
il giorno seguente va portata la giustifica 
sul libretto delle assenze.
E' sempre possibile, nel caso sia stato necessario 
saltare un pomeriggio, partecipare in un altro pomeriggio
al laboratorio che si è perso. E' possibile anche 
partecipare più volte allo stesso laboratorio. 

Calendario e temi dei laboratori      >



FOCUS  Organizzare e pianificare

MERCOLEDI
8 OTTOBRE

GIOVEDI
9 OTTOBRE

MERCOLEDI
15 OTTOBRE

GIOVEDI
16 OTTOBRE

MERCOLEDI
22 OTTOBRE

GIOVEDI
23 OTTOBRE

MERCOLEDI
29 OTTOBRE

GIOVEDI
30 OTTOBRE

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane

FOCUS Prendere appunti

MERCOLEDI
05 
NOVEMBRE 

GIOVEDI
05 
NOVEMBRE

MERCOLEDI
12 
NOVEMBRE

GIOVEDI
13 
NOVEMBRE

MERCOLEDI
19 
NOVEMBRE

GIOVEDI
20 
NOVEMBRE

MERCOLEDI
26
NOVEMBRE

GIOVEDI
27 
NOVEMBRE

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane

FOCUS  Lo studio a casa: leggere, sottolineare e comprendere

MERCOLEDI
03 DICEMBRE

GIOVEDI
04 DICEMBRE

MERCOLEDI
10 DICEMBRE

GIOVEDI
11 DICEMBRE

MERCOLEDI
17 DICEMBRE

GIOVEDI
18 DICEMBRE

MERCOLEDI
07 GENNAIO

GIOVEDI
08 GENNAIO

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane

FOCUS  Lo studio a casa: schemi, sintesi e mappe 

MERCOLEDI
14 GENNAIO

GIOVEDI
15 GENNAIO

MERCOLEDI
21 GENNAIO

GIOVEDI
22 GENNAIO

MERCOLEDI
28 GENNAIO

GIOVEDI
29 GENNAIO 

MERCOLEDI
04 FEBBRAIO

GIOVEDI
05 FEBBRAIO

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane

FOCUS  Memorizzare 

MERCOLEDI
11 FEBBRAIO

GIOVEDI
12 FEBBRAIO

MERCOLEDI
18 FEBBRAIO

GIOVEDI
19 FEBBRAIO 

MERCOLEDI
25 FEBBRAIO

GIOVEDI
26 FEBBRAIO

MERCOLEDI
04 MARZO

GIOVEDI
05 MARZO 

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane

FOCUS  Ricerca e presentazione

MERCOLEDI
11 MARZO

GIOVEDI
12 MARZO 

MERCOLEDI
18 MARZO 

GIOVEDI
19 MARZO 

MERCOLEDI
25 MARZO

GIOVEDI
26 MARZO

MERCOLEDI
01 APRILE

GIOVEDI
16 APRILE 

Gruppo 1
Professionale

Gruppo 2
Professionale

Gruppo 3
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 4
Liceo 
Scientifico
A

Gruppo 5
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 6
Liceo 
Scientifico
B

Gruppo 7
Liceo 
Scienze 
umane

Gruppo 8
Liceo 
Scienze 
umane



                           P R O G E T T O  S T A R T

Laboratori di metodo di studio
per gli studenti del primo anno

Tutti i Mercoledì e Giovedì
fino ad Aprile 2026 a partire dall'8 Ottobre

Anastasia Parenza, Psicologa
Ore 14.00/16.00,  Meeting room 2

Con il contributo di

D.N. 5794 del 11/04/2024


